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VERBALE N° 4/2025 - RIUNIONE DEL COMITATO DI DIPARTIMENTO DEL DSMD

DEL 05.11.2025 ORE 9:30
Presenti collegati on line: Assenti:
Dr. Paolo Milia delega Dr.ssa M Silvia Foddai
Dr. Davide Cherchi Dr.ssa Gianfranca Nieddu delega Dr.ssa Liz Pina
Secchi
In Presenza: Dr.ssa Paola Dessole

Dr. Vito La Spina

Dr.ssa Antonella Amadori
Dr.ssa Areddu Anna Lisa
Dr. Pietro Branca

Dr.ssa Giorgia Coni

Dr.ssa Angela Dore

Dr.ssa Silvia Foddai
Dr.ssa Annamaria Ginnanneschi
Drssa Claudia Granieri
Dr.ssa Salvatorica Manca
Dr.ssa Rita Murineddu
Dr.ssa Margherita Pilo
Dr.ssa Giovanna Pinna
Dr.ssa Lucia Porcu

Dr. Alessandro Riccio

Dr. Pierangelo Tedde
Dr.ssa Mariangela Sannia
Dr.ssa Liz Pina Secchi

Verbalizzante: Barbara Sanna

0dG:
- PDTA sui protocolli di transizione da una Struttura ad un’altra;
- Stato PNES:
- Risorse Umane -Risorse economiche.
- Varie ed eventuali.

Alla riunione partecipano come uditori in via del tutto eccezionale, su richiesta del Direttore del
Dipartimento, la dott.ssa Areddu e la dott.ssa Dore.

Apre la riunione il Direttore del DSMD, Dr. La Spina, che invita i presenti a prendere visione del
documento pubblicato sull’Albo Pretorio della ASL 1 Sassari, intitolato “Programma Sanitario
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annuale 2026 e Piano Sanitario triennale 2026—-2028”, adottato con Deliberazione del Commissario
Straordinario n. 482 del 04/11/2025. Chiede inoltre a tutti i partecipanti di far pervenire al piu
presto eventuali osservazioni sui contenuti del documento.

In particolare, il Dr. La Spina, in merito al documento sopra citato:

osserva che non vi sia stato alcun coinvolgimento del DSMD nella redazione della parte
relativa alla salute mentale;

e rimarca quanto riportato a pagina 24, evidenziando che il DSMD non si occupa di disagio, in
guanto il disagio non costituisce malattia mentale;

e segnala alcune imprecisioni che sembrerebbero ricondurre la salute mentale a una
dimensione distrettuale anziché dipartimentale, come invece & nella realta organizzativa;

e sottolinea inoltre che una mancata definizione chiara del DSMD rischierebbe di includere
patologie non afferenti al Dipartimento.

Aggiunge inoltre alcune considerazioni:
e |a differenza tra presa in carico e individuazione delle patologie;

e |'importanza di un presidio rivolto alle situazioni di fragilita e della corretta individuazione
delle stesse;

e |a rilevanza di uno Sportello per le nuove dipendenze, ossia quelle non correlate all’uso di
sostanze.

Conclude il proprio intervento invitando i presenti a scaricare e leggere con attenzione il
documento.

II Dr. Cherchi, la Dr.ssa Porcu e la Dr.ssa Amadori concordano sulle inesattezze rilevate.

La Dr.ssa Manca interviene sottolineando I'importanza dei primi 1000 giorni di vita del bambino e
del ruolo del Consultorio, evidenziando al contempo la confusione presente nel documento
relativamente alle materie di competenza del DSMD.

La Dr.ssa Sannia propone di utilizzare i PDTA che sono stati redatti e che sono in attesa di
approvazione dalla Direzione Generale, come elemento guida verso I'ambito clinico di cui si occupa
la Struttura.
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Il Dr. La Spina richiama I'attenzione su una possibile Struttura dedicata alla disabilita nell'ambito
della Dipartimento della medicina e della farmaceutica territoriale.

La Dr.ssa Granieri concorda e pone laccento sulla carenza di formazione, che potrebbe
determinare errori nella gestione dell’'utenza.

Viene poi richiamata la gravita del recente fatto di cronaca avvenuto a Milano, relativo al ferimento
per accoltellamento di una donna da parte di una persona gia condannata nel 2016 —
successivamente beneficiaria di un abbreviamento di pena — e seguita dal CSM. Lepisodio riapre il
tema delle criticita emerse dopo la chiusura degli OPG e della crescente incapienza delle REMS.

La Dr.ssa Ginanneschi solleva il tema della copertura dei costi di ricovero per i pazienti che non
presentano una vera e propria malattia mentale, ma piuttosto una condizione di disabilita,
chiedendosi se la competenza spetti al Distretto o al Dipartimento.

La Dr.ssa Porcu interviene sui confini di competenza delle diverse Strutture e sulle difficolta nella
gestione delle patologie che potrebbero non rientrare chiaramente nell’'una o nell’altra. Coglie
inoltre l'occasione per illustrare le modalita di presa in carico dei pazienti nella propria Struttura.

Anche la Dr.ssa Granieri sottolinea le criticita legate alla gestione delle patologie non di pertinenza
dei CSM, evidenziando che la presa in carico di tali pazienti comporta notevoli difficolta,
considerata I'ingente mole di lavoro a fronte delle ridotte risorse umane e strumentali.

Il Dr. Tedde propone di stilare brevi documenti operativi che formalizzino le indicazioni da dare
all’utenza in caso di consulenze (anche presso PS) di pazienti afferenti alle diverse SSD (per
esempio, con indicazione di un tempo entro il quale il paziente che ha avuto accesso alla
consulenza puo essere rivisto presso le SSD).

Si concorda infine sull’opportunita di predisporre un protocollo condiviso per la gestione dei
pazienti pluripatologici, le cui condizioni possono coinvolgere diverse Strutture del Dipartimento.

Viene stabilito che la prossima riunione del Comitato di Dipartimento avra luogo il 10 dicembre
alle ore 9:30 col seguente OdG:

- Attivazione casella Gmail e PEC;

- PDTA sui protocolli di transizione da una Struttura ad un’altra;
- Stato PNES;

- Risorse Umane - Risorse economiche;

- Varie ed eventuali.
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La riunione si chiude alle ore 11.10

Letto e sottoscritto,

Dr. Vito La Spina

Dr.ssa Antonella Amadori

Dr. Pietro Branca

Dr. Davide Cherchi

Dr.ssa Giorgia Coni

Dr.ssa Silvia Foddai

Dr.ssa Annamaria Ginnanneschi

Dr.ssa Claudia Granieri

Dr.ssa Salvatorica Manca

Dr.ssa Rita Murineddu

Dr.ssa Margherita Pilo

Dr.ssa Lucia Porcu
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Sassari, 05 novembre 2025

Segretario verbalizzante
Barbara Sanna
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